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Grekking Bestidle

Breversdabd con gli asini del honbe
Beldo per ragdazzi ddg 12 a 16 awni

5 giorui € 5 NoBEi: 1'asine come compeigno di
UM Viaaggio d peisseo lenbo.
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Programmwel del Brekking BesBicdle

I ragazzi faranno 3 notti in appoggio ad un bivacco o a una malga dove sara attrezzato un campo
tende, le ultime 2 notti al rifugio Campei.

L’accoglienza sara il pomeriggio (ore 16) di domenica 24 agosto in loc. Prada, comune di S.Zeno di
Montagna (VR), con un’introduzione al mondo degli asini e alle attivita che verranno svolte e la
presentazione dello STAFF. Il giorno 29 Agosto saluteremo 1 ragazzi con un aperitivo insieme ai
genitori nel pomeriggio (ore 17) al parco di Corng.

La prima giornata dopo aver appreso le norme di comportamento e di conduzione degli asini,
caricato le borse sui basti saliremo verso Malga Zocchi, méta della prima notte in tenda.
La malga ¢ provvista di bagno, cucina e sala per mangiare.

La seconda giornata si riprendera il trekking scendendo verso Novezza e poi superando il Monte
Cerbiolo sconfineremo in Trentino per allestire il campo tende al bivacco Lavacchio.
Il bivacco ha una sala per mangiare e acqua. La cucina da campo e 1 bagni saranno allestiti in loco.

Il terzo giorno si lascera il campo tende per un’escursione, sempre accompagnati dai somarelli, verso
Madonna della Neve, le Terre Verdi di Brentonico fino a raggiungere attraversando splendide faggete
il rif. Fos-ce e Malga bes, dove sara allestito il terzo e ultimo campo tende, con a disposizione sala e
cucina da campo per mangiare, e bagni e doccia per lavarsi.
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Il quarto giorno si tagliera, su un sentiero estremamente panoramico, il Monte Altissimo per poi
scendere al rif. Campei che ci ospitera per la notte. Qui avremo il comfort della camerata del rifugio,
di una cucina da ristorante e di una doccia calda.

Il quinto giorno si salira in quota con gli asini fino ad affacciarsi al Lago di Garda dai 2000 metri di
quota del Monte Altissimo per poi scendere chiudendo 1’anello dalla meravigliosa Val del Parol al rif.
Campei che ci ospitera nuovamente per la notte. Qui avremo il confort della camerata del rifugio, di
una cucina da ristorante e di una doccia calda

Il sesto giorno, lasciato il rifugio e gli asini scenderemo al canyon del torrente Sorna, dove ci
attenderanno ponti sospesi, guadi, caverne e miniere da esplorare e grotte dove fare il bagno. Pranzo
finale con trota delle Sorne e roesty e ritrovo con i genitori.

1l programma potra naturalmente subire modifiche in base alle condizioni meteo a discrezione delle
guide.
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COME SIAMO ORGANIZZATI .

Per questo campo ¢ richiesta una particolare predisposizione alla voglia di camminare accompagnati dagli
asini. Le escursioni non sono mai eccessive, prevedono circa 500 metri di dislivello al giorno e 4/5 ore di
cammino. Ci sara tempo per esplorazioni in grotta e caverne militari, bagni e giochi nei torrenti, attivita
ludiche e didattiche e tanto divertimento. Ci si mettera alla prova nell’allestire il campo tende, nell’aiuto
della preparazione dei pasti ¢ nell’accudire gli animali.

Il gruppo sara seguito da persone con esperienza pregressa nell'organizzazione di campi di questo tipo e che
lavorano da anni a contatto con queste fasce di eta.

Per le escursioni i ragazzi sono accompagnati da Accompagnatori di Media Montagna del Collegio delle
Guide Alpine di Trento, autorizzati e assicurati per lo svolgimento di attivita in montagna, che hanno seguito
un corso di formazione e sono iscritti all’elenco speciale delle Guide Alpine della Provincia di Trento. Ha
seguito aggiornamenti di primo soccorso (BLSD) e utilizzo del defibrillatore (DAE).

I pasti saranno preparati in strutture conformi alle norme HCCP, da personale titolato alla somministrazione di
alimenti e nel rispetto delle esigenze alimentari dei partecipanti. Saranno evitati il piu possibile i pranzi al
sacco cucinando sul posto anche durante le escursioni.

Al momento dell’iscrizione saranno chieste eventuali allergie o intolleranze.

Per le notti in tenda le tende ¢ i materassi (NEW! Piu confort per tutti!) sono forniti dall’organizzazione.
Su richiesta, il sacco a pelo puod essere fornito al costo di 15 euro per I’intera settimana (comunicarlo al
momento dell'iscrizione).
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Sono indispensabili per la settimana uno zaino, un caschetto, una borraccia, una giacca a vento € uno spolverino
impermeabile, scarpone o scarpa da trekking e una torcia elettrica. Il sacco a pelo, anche noleggiabile.
Una lista precisa delle cose da portare sara inviata al momento dell’iscrizione.

Costo dell’intero Campo : 470 euro a ragazzo iscritto. Massimo 22 iscritti

Il prezzo include il vitto e 1’alloggio come descritto nel programma, le attivita di accompagnamento, le
escursioni e le attivita ludiche e con I’asino e 1’alpaca.

VI ASPETTIAMO!!!
Lo Staff Bestiale!
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